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Landesstrategie PiT — ,,Pravention im Team*“

I behordenltbergreifende Zusammenarbeit von
Landkreisen/kreisfreien Stadten, Landesamt fur Schule
und Bildung (LaSuB) sowie Polizeidirektionen (PD)

I Verbindlichkeit durch PiT-
Kooperationsvereinbarungen

I Etablierung regionaler PiT-Steuergruppen

I Aufbau auf/ Beachtung von regionalen
Besonderheiten

I Einsatz der PiT-Kinder- und Jugendbefragungen
nach Methode ,Communities That Care (CTC)"mit
dem Ziel der bedarfsorientierten Praventionsarbeit

I Kooperation mit Niedersachsen zur Nutzung der Methode CTC seit
2013

I Ziel: bessere Erfullung der jeweils originaren Aufgabe
,Pravention“

3 | Sachsische Landesstrategie ,Pravention im Team*®
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Landesstrategie PiT — ,,Pravention im Team*
Grundprinzipien in Sachsen

Bildung einer
Steuerungsgruppe
(LRA/ SV, LaSuB,

Verstandigung zur
T PiT-Strategie (inkl.
Angebotsdaten- Einbindung

bank erstellen s ministerielle
Ebene)

Schulerbefragung Unterzeichnung
und Erarbeitung jguseel Kooperationsver-
Gebietsprofile einbarung

4 | Sachsische Landesstrategie ,Pravention im Team*
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Aktueller Stand in Sachsen (11/2022):

Landkreis bzw. Kreisfreie PiT-Kooperationsvereinbarung PiT-Steuergruppe Kinder-
Stadt Methode CTC

10

11

Bautzen und Gorlitz
,PiT-Ostsachsen”

Chemnitz

LPraventionsnetzwerk Chemnitz*

Dresden

Erzgebirgskreis

Leipzig

Landkreis Leipzig

Landkreis Meif3en

Mittelsachsen

Nordsachsen

Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge

Vogtlandkreis und Landkreis
Zwickau

Ubergreifend fur belde Landkreise
(2012)

Ja (2014)

Ja (2022)

Ja (2017)

Nein

Ja (2018)

Ja (2022)

Ja (2017)

Unterzeichnung am 18.11.2022
Modellkommune Torgau (2021)

Ja (2017)

Ja,
Ubergreifend fir beide Landkreise
(2019)

Ja

Ja
Ja

In Konstituierung

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

LANDESPRAVENTIONSRAT

und Jugendbefragung nach

(2013 bis 2015)

Aktuell
(2021 bis 2022)

Nein

Nein

Nein

Ja
(2018 bis 2019)

Nein

Nein

Nein

Ja
(2016 bis 2017 und 2022 bis 2023,
parallel dazu Schulleiterbefragung)

Nein

= Lreistaat

SACHSEN

N’
Praventionsdatenbank
Ja

Ja

Nein
Ja
Nein

Ja
www.pit.sachsen.de

Ja
www.pit.sachsen.de

Ja

Nein
In Planung auf www.pit.sachsen.de

Ja
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Behordentbergreifende Zusammenarbeit mit dem Ziel bedarfsgerechter

Praventionsarbeit Wissen um Bedarfe passende und wirksame
Angebote

der Zielgruppe

Moglichkeit der ...

I Bedarfsermittiung anhand der Kinder- und Jugendbefragung nach
Methode ,,Communities That Care” (CTC)

I Praventionsdatenbank auf www.pit.sachsen.de

6 | Sachsische Landesstrategie ,Pravention im Team*®
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PIiT Kinder- und Jugendbefragung

Zielstellung und Bedeutung

Zielstellung: Bedeutung:

I Erhebung wissenschaftlich fundierter Daten I sozialraumbezogener Ansatz, der jugendliches

Problemverhalten in frihen Stadium untersucht
I Einbeziehung der Zielgruppe (Kinder und

Jugendliche) mittels Schulerfragebogen I Ergebnisse als Ausgangspunkt ftr
bedarfsgerechte, langfristige und nachhaltige
I Identifikation von Problemverhaltensweisen Praventionsarbeit
wie z. B. Gewalt, Delinquenz, Sucht,
Depressionen und Angste I gezielte Starkung von Schutzfaktoren und

Minimierung von Risikofaktoren fur die Zielgruppe
I Beachtung der Kontexte Familie, Schule,

Peer Group und Wohnumfeld I Veranderungen durch regionale
Praventionsaktivitdten kdnnen langfristig
tberprift werden

7 | Pravention im Team PIT Kinder- und Jugendbefragung |



?.\“ b LANDESPRAVENTIONSRAT | ME™== Freistaat

; = SACHSEN

PIiT Kinder- und Jugendbefragung

Bisherige Umsetzung in Sachsen

I PiT Kinder- und Jugendbefragungen bisher in den o
LKen Gorlitz/ Bautzen, Sachsische Schweiz- oo |
Osterzgebirge sowie im LK Leipzig durchgefuhrt %] 45 a4

39

36

I 2015/16: Erhebung sachsenweiter Referenzwert

I die Stadt Chemnitz ist in der Auswertung der Im SJ o |
2021/2022 durchgefihrten Befragung

Pravalenz: Alkoholkonsum im letzten Monat

Im ersten Teil des Fragebogens stellen wir dir einige allgemeine Fragen.

I LK SOE derzeit laufend Wiederholungsmessung
1. Bitte kreuze an:

O lch bin ein Junge.
O lch bin ein Madchen.
(O lch habe ein anderes Geschlecht.

2. Wie alt bist du?

DD Jahre

8 | Pravention im Team PIT Kinder- und Jugendbefragung |
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PIT Kinder- und Jugendbefragung

Auswertung der Daten

I Auswertung erfolgt durch ein wissenschaftlichen Institut und
I in Beziehung zu landesweit erhobenen Vergleichswerten,
I in enger Anlehnung an die Methode CTC und bisherige Befragungen i.S. der Vergleichbarkeit

I Teilnehmende Schulen
I erhalten einen internen Schulbericht (Schuleigentum)

I mit dem Ziel der Erarbeitung schulspezifischer und bedarfsorientierter Praventionsplane

I fUr die Arbeit mit den Ergebnissen erhalten PiT-Steuergruppen

I sog.,,Gebietsprofile” unter Berticksichtigung regionaler Daten aus Behtrdenkooperationen (z.B.

polizeiliche Kriminalitatsstatistik, Daten der Jugend-/Gesundheitsamter und freier Trager)

I zum besseren Verstandnis kbnnen die Ergebnisse aus Ostsachsen (
) dem LK Leipzig ( ) online
abgerufen werden

9 | Pravention im Team PIT Kinder- und Jugendbefragung |
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https://www.pit-ostsachsen.sachsen.de/ctc-schulerbefragung-3991.html
https://www.landkreisleipzig.de/behoerdenwegweiser.html?m=tasks-detail&id=11645

LANDESPRAVENTIONSRAT

Esachsen.de

# Privention im Team (PiT)

PiT in Sachsen

» PiTALandesstrategle

Politik und Verwaltung Themen

Ubergeordnete Saiten v

AR, Schiftrtte anpassen (D Kontrasterhdben (i) Animationen stoppen 1 Seite vorlesen

Prévention im Team (PiT)

Wir helfen GEMEINSAM & in ganz SACHSEN! Pravention 1Ur Kinder
& Jugendiche durch Kommunen, Schulbenorden & Pokzel im
Ranmen der Landesstrategie PRAVENTION IM TEAM (PIT)

Sachsen

Priiventionsangebote

» 2u den Angeboten In der PIT-Datenbank

% Pravention im Team (PiT)

» GruBbotschaft der Staatsminister
& PiT-Neuigkeiten

3 Praventionsangebate

» FAQ = Hiufig gestelite Fragen

¥ PiT in Sachsen

PiT regional

% PiT Erzgebirgskreis

PiT Chemnitz

PiT Mittelsachsen

» PIT Sichsische Schweiz=
Osterzgebirge

» PiT Ostsachsen

PiT Vogtlandkreis und PIT
Landireis Zwickau

3 Ermittlung regionaler
Priventionsbedarfe

 Mlehr Pravention

27. Deutscher Préaventionstag (DPT27)
mit DPT-TV

Praxis-Impuls »Privention im Teamu in Sachsen am 30,
Marz 2022, 11 Uhr im DPT-TV

Prisenzkongress

B Flr den DPT27 mit dem Schwerpunktihema »Kinder im Fokus der
im HCC Han'

Praventione, wurde ein spezielies neues Kongressformat entwickell

Zum DPT27 auf der LPR-Seite + Programm

PiT regional

| Nordsachsen

»Pravention im Teams (PIT), der behérdeniibergreifende Arbeitsansatz, um Pravention fur die Zielgruppen Kinder und Jugendiiche in ganz
Sachsen optimal zu gestalten, findet weiter Verbreitung. Die Zusammenarbeit erfolgt unter Beachiung regionaler Besongerheiten
bedarfsgerecht, ressourcenorientiert und langfistig

Aktuell wird in den Landkreisen Bautzen und Gorfiz sowie Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, Zwickau, Leipzig, Mittelsachsen, Erzgebings-
und Vogtiandkreis Sowie der kreisfreien Stadt Chemnitz nach der Landesstrategie PIT koopenert

Sachsenweite Praventionsangebote

Praventionsbereiche Zieigruppen

Keine Auswah =

Keine Auswahi «

Reglonen durch Auswahl eingrenzen

Sachsenwelt  Erzgebigskres  Landkrels Miteisachsen  Vogliandkrels  Landkreis Sachsische Schweiz-Osterzgebiige

Landkrels Zwickau

lhre Suche ergab 258 Ergebnisse

"Alles Familie”

Deutschy kv V.

Altes Familie® Projext 2ur

verschiedenes L menr anzeigen

) durch klung

Medienzentrum Greifswald e.V.

Digitales Lehren und Lemen Im Untemcht  mehr anzeigen

“Goodbye Hate Speech”

Aktion Zivilcourage e.V.
Wir sagen Goodbye zu Hassrede. Falschnachrichien und Extremismus

AKTIOl
ZIVILCOURAGE

Prozess PiT-Ostsachsen-Schule

PiT-Ostsachsen-Schulen
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Pil Ostsachsen

_[ - Gesunde Schule erleben

Ostsachsen Kompetent und Werteorientiert im Schulalltag

Schaffung eines gesunden Schulklimas
Schule

— vorhandene Ressourcen der Schule und des PiT-Ostsachsen Netzwerkes

zur Schaffung eines bedarfsorientierten und nachhaltigen gesunden
Schulklimas nutzen

— Unterstutzung der Schulleitung und des Padagog*innen-Teams bei der
Erfillung des Bildungs- (Personlichkeitsbildung) und Erziehungsauftrags

@ e,

LANDESAMT FUR Freistaat

- Sachsen 2DER LANDKREIS
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PirOstsachsen

PiT-Ostsachsen-Trias Empathie

Toleranz

SR Kommunikationsfahigkeit

Selbstvertrauen Selbstwirksamkeit

Zivilcourage
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1 Ostsachsen

» feste Integration im

regularen Unterricht
..an Grundschulen: (\S\(Omp@ (Grundlage =

Fortbildung einzelner Lehrkrafte

— Ich und Du und Wir é,oe {@o : Schulpraventionsplan)
Y = > insgesamt mind. 1
Unterrichtsstunde pro
Woche

...an weiterfiuhrenden Schulen:
— Lions-Quest

Nutzung der digitalen Praventionsplattform /[

— konkreter Lehrplanbezug mit Suchmoglichkeit fir derYUnterricht

— direkt anwendbares Arbeits- und Unterrichtsmaterial

— digitaler Schulpraventionsplan (schuljahresweise Ubertragbar)

— Ubersicht zu regionalen Angeboten zu Priaventionsthemen

— Feedback- und Bewertungsmoglichkeiten fur Materialien & Angebote


https://test.pit-ostsachsen.de/users/login

ﬁI-OStsachsen

v Klasse erstellen

v MaRnahme erstellen

2022/23

Schreibtisch  Materialien und Angebote  Meine Favoriten

Suchtprévention

@ suchtpréventive Projekte zu =

legalen und / oder illegalen
Suchtmitteln

Soziales Lernen
Lions Quest BS 1 @

Mai - Juni

X |ions-Quest - Erwachsen
werden - Kapitel 1 (Gute Ge-
meinschaft)

X Lions-Quest - Erwachsen
werden - Kapitel 2 (Gesundes
Selbstvertrauen)

6a

(B. Matschiner; D. Hansch; T.
Ranft; O, Giewald; M. Hacker)

Soziales Lernen
Miteinander Lernen

Marz

X Lions-Quest - Erwachsen
werden - Kapitel 1 (Gute Ge-
meinschaft)

Ernéhrungs- und
Verbraucherbildung

Demakratieerzichung / Zivilcou- =

rage / Toleranz
Mobbing @

MNovemnber

K Baustein 07 - Mobbing be- =

gegnen - mit Zivilcourage

@ . Erlebnispadagogische Ak- =

tionen zur Gemeinschaftsbil-
dung far Schulklassen und an-
dere Gruppen”

Soziales Lernen
Lions QuestBS 1 @
April - Jul

¥ Lions-Quest - Erwachsen
werden - Kapitel 1 (Gute Ge-
meinschaft)

[= Abmelden




Suche ...

Filter: Lebenskompetenz

X Unterrichtsmaterialien: 112

Schreibtisch  Materialien und Angebote

Meine Favoriten

Q

Inhaltstyp  Schulart  Zielgruppe Fach  Medientyp

keine Bewertungen

Faszinierendes Internet (Baustein 1)
Materialien for den Unterricht | vertiefende Informationen fiir Padagog*innen | 2 UE

Baustein 1 der Reihe ,Mehr Sicherheit im Umgang mit derm World Wide Web®".
Potentiale, Chancen, Herausforderungen und Risiken von jungen Usern im
Internet. Die SuS erstellen mit Hilfe eines Videoclips ein Plakat zum Thema. Eine
90mindtige Praxisanwendung inkl. eines kurzen Videoclips.

keine Bewertungen

Mobbing in meiner Klasse - kann Reden doch noch helfen? (Baustein
8)

Materialien for den Unterricht | vertiefende Infermationen fir Padagog*innen | 1UE

Der Baustein 8 der BZgA Broschire "Achtsamkeit und Anerkennung - Materialien
zu Forderung des Sozialverhaltens in den Klassen 5-9" versteht sich als
Erweiterung zu Baustein 7. Bei den vorliegenden Materialien geht es darum,
Wahrnehmungsspielraume fur die Erfassung individueller Besonderheiten in...

keine Bewertungen

Durchs Jahr mit Klicksafe - 12 Einheiten Medienpadagogik fiir die
Grundschule

Materialien fir den Unterricht | Materialien fir Eltern | vertiefende Informationen fir
Padagog*innen | 28 UE + 1-2 Projekttage

Das Material soll Lehrkraften Anregung fur das Schuljahr bieten,
medienpadagogische Monatseinheiten bereits in die Schuljahresplanung zu
integrieren. Die 12 Einheiten + 2 Zusatzprojekte sind aus der Arbeit mit dem
klicksafe Children's Panel - einer Fokusgruppe aus 7-11 Jahrigen Schilerinnen...

LS. 5 0

. . 1 Bewertung
Nicht alles, was geht, ist auch erlaubt - Downloaden, tauschen,

online stellen - Urheberrecht im Alltag (Arbeitsblatter)
Materialien for den Unterricht | 14-20 UE

In dem Lehrerhandbuch Zusatzmodul zum Thema Urheberrecht wird tber
rechtliche Fallstricke bei der Medien-Nutzung von jugendlichen aufgeklart. Es
geht u.a. um Urheberrecht, Lizenzpflichten Nutzungsbedingungen und rechtliche
Konsequenzen von gesetzlichen Uberschreitungen.

sortiert nach Beliebtheit ~

Meine Favoriten: 11

© Regionale Angebote: 100

.Erlebnispadagogische Aktionen zur Gemeinschaftsbildung
fur Schulklassen und andere Gruppen*

Evangelische Jugend Lobau-Zittau

Im Rahmen von Wandertagen, Klassenfahrten oder Projekttagen bieten wir
erlebnispadagogische Teamaktionen an. Teamtraining,
Kooperationsfahigkeit, positives Sozialverhalten einiiben und erleben,
verschiedene erlebnispadagogische Teamaktionen, u.a. auch...

.Was darf man denn eigentlich sagen?”

Jugendverein ,Roter Baum” e.V.

Sprache transportiert Informationen, natirlich - aber eben nicht nur. Oft
genug glauben wir blof, dass wir selber denken. Doch die verwendeten
Begriffe pragen immer auch unsere Wahrnehmung. Wie das geschieht, das
méchten wir in diesem Workshop herausfinden....

ABC (m)einer Freundschaft

Caritasverband Oberlausitz eV,

- Warum bin ich gern ein Madchen/ Junge? Warum vielleicht auch nicht? -
ABC der Freundschaft, Was ist mir dabei wichtig? - Aufbau und Funktion der
Geschlechtsorgane/ Zeugung

Abenteuer Pubertat
Internationaler Bund gGmbH / Jugendberatung Ebersbach-Neugersdor

- Was ist die Pubertat? Welche Veranderungen nehmen die Madchen und
Jungen an sich wahr? - In Gesprachsrunden gehen wir auf die Fragen der
Schaler ein und thematisieren u.a. die sexualisierte Sprache.

AIDS-Prévention und Sexualpadagogik
CJD Jugendhilfebire Lébau

- AIDS - Liebe, Sex und Beziehung

Alkohol & Zigaretten?- Nein Danke! Legale Suchtmittel

Netzwerk fiir Kinder- und Jugendarbeit e.V.

- Starkung der Lebenskompetenzen - Umgang mit Gefuhle - NEIN Sagen -

PR L -




Pil Ostsachsen

Fortbildung des Lehrkraftekollegiums

— schulinterne Einfuhrung und Begleitung
des Klassenrats durch Netzwerk

Grundlage verschiedene Klassenrat-Sets:

WIR SIND SRASSE!

@,

Der Klassenrat -
Wir sind klasse
(DeGeDe)

Der Klassenrat -
Das Mitmach-Set
(LaSuB)

Der Klassenrat
(Xenos)

4 N
» obligatorisch fir alle

Schiler*innen einer Klasse
» 1 separate wochentliche
Unterrichtsstunde (45 Min.)

J

-

Zeitpunkt
1 x wochentlich in einer festen
Unterrichtsstunde

Raumsituation

im Klassenzimmer in einem
Stuhlkreis oder in ahnlicher
aufgelockerter
gemeinschaftsfordernder Sitzform

Dauer
30 bis 45 Minuten



/ PirOstsachsen

Unterweisung des
Lehrkraftekollegiums

— schulinterne Unterweisung zu
Konfliktlosung & Intervention

— konkrete Handreichungen und
Ansprechpartner*innen in
Konfliktsituationen

— behordenlbergreifende Vernetzung zur
Unterstlitzung der Schulen
(LaSuB Standort Bautzen,
Polizeidirektion Gorlitz,
Landratsamter Bautzen & Gorlitz




&
P|I Ostsachsen

e ~
Beschluss Schulkonferenz

Voraussetzung fir die
behorden-lbergreifende
Kooperation

Unterzeichnung
Kooperationsvereinbarung

*Schule
* Landesamt fur Schule &

Bildung schulinterner
Steuergruppe

* Ansprechpartner*innen

* Prozessbegleitung &

v

s N
Umsetzungsplanung

PiT-Ostsachsen-Trias

* Lebenskompetenzen
* Klassenrat

s N
Padagogischer Tag (optional)

* Einflihrung & Umsetzung
PiT-Ostsachsen-Trias

* Beziehungsebenen

p
Einflihrung PiT-Ostsachsen-
Trias

* Lebenskompetenzen
* Klassenrat

V

-

Umsetzung PiT-Ostsachsen-Trias

* Training Lebens-/sozialer
Kompetenzen im
Fachunterricht

N 4

Qualitatssicherung (laufend)

* Feedbackrunden
* Bestandsaufnahme
(Erfallungsstand)




Lions Deutschland
Stiftung der Deutschen Lions

Lions-Quest

das Lebenskompetenzprogramm
fur die welterfihrenden
PiT-Ostsachsen-Schulen

Dr. Peter Sicking
Programmleiter Lions-Quest
Stiftung der Deutschen Lions




lions-quest.de

Lions-Quest als PIT-Ostsachsen-Partnher

Die Schulen von heute stehen vor enormen Herausforderungen: L
Sucht, Jugendkriminalitat und -gewalt, (Cyber)Mobbing,
Extremismus, Rassismus, Stress, Bewegungsmangel etc.

Lebenskompetenzprogramme gelten derzeit als die effektivsten
verhaltensbezogenen Praventionsprogramme

Lions-Quest ist ein anerkanntes, bundesweit verfugbares
Lebenskompetenz- und Praventionsprogramm

Lions-Quest ist das Lebenskompetenzprogramm der Wahl fir die
weiterfuhrenden PiT-Ostsachsen-Schulen

Die PiT-Ostsachsen-Schulen — Lebenskompetenzbasierte Pravention als Kénigsweg? | 6. LandesPraventionstag Sachsen ‘ @ nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



& Lions Deutschland

‘@ Stiftung der Deutschen Lions

Lions-Quest

Programmangebot
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LQ ,Erwachsen werden® L—Q oms-quest.ac

Erwachsen
werden

+ 2,5-tagige Fortbildung L—Q

- Zielgruppe: Lehrkrafte an allgemeinbildenden & i
Schulen, Schulsozialarbeiter*innen, '
Schulpsycholog*innen

+ Adressat*innen: Schuler*innen zwischen 10 und
14 Jahren (Klassenstufen 5 — 8)

* Fokus: Vermittlung und Forderung von o
Le benSkom petenzen Jugendliche der Sekundarstufe |

‘ Lions Deutschland

Die PiT-Ostsachsen-Schulen — Lebenskompetenzbasierte Pravention als Konigsweg? | 6. LandesPraventionstag Sachsen Stiftung der Deutschen Lions
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L— Q lions-quest.de

Erwachsen
handeln

LQ ,Erwachsen handeln®

2,5-tagige Fortbildung

Zielgruppe: Lehrkrafte an allgemeinbildenden und
berufsbildenden Schulen, Schulsozialarbeiter*innen,
Schulpsycholog*innen etc.

Adressat*innen: Schuler*innen zwischen 15 und 21 Erwachsen handeln
Jahren (ab Klassenstufe 9) i s

Fokus: Vermittlung von Lebenskompetenzen
PLUS
- Demokratiebildung
- Menschenrechtsbildung
- ,Service Learning”

Q Lions-Quest

Lions Deutschland
Sufveng der Devtschen Lo

48k Lions Deutschland

Die PiT-Ostsachsen-Schulen — Lebenskompetenzbasierte Pravention als Kénigsweg? | 6. LandesPraventionstag Sachsen =%  Stiftung der Deutschen Lions
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LQ ,Zukunft in Vielfalt" R, ons-quest.de
1,5-tagige Fortbildung O Lions Quese

Zielgruppe: Lehrkrafte und auf3erschulische
Gruppenleiter*innen

Adressat*innen: Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit und ohne Migrationshintergrund
(10 - 21 Jahre)

Fokus: Vermittlung interkultureller Kompetenzen

Speziell auf die Bedirfnisse von geflichteten
Kindern und Jugendlichen zugeschnitten

At Lions Deutschland
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Komplementares Fortbildungskonzept fons-quest.de

Untrennbar miteinander verbundene
Fortbildungskomponenten:

Seminar zur Einfahrung in die Arbeit mit Lions-Quest

Programmhandbuch als praxisorientierter
,Werkzeugkoffer” mit zahlreichen praktischen
Ubungen

At Lions Deutschland
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lions-quest.de

Unspezifischer Praventionsansatz

Lions-Quest = Unspezifische Pravention

Vorbeugung gegen:
Jugendkriminalitat / Jugendgewalt
Mobbing / Cybermobbing
Diskriminierung / Rassismus
Extremismus / Radikalismus
Sucht / Drogen / Alkohol
Seelische und emotionale Storungen etc.

- . N . _— A=b. Lions Deutschland
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lions-quest.de

Soziales und Emotionales Lernen

* Beim Sozialen und Emotionalen Lernen
(Social and Emotional Learning, SEL) geht es
um die Entwicklung elementarer sozialer und
emotionaler Kompetenzen

‘ Lions Deutschland
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lions-quest.de

Gruppenentwicklung

= Steuerung der Gruppenentwicklung zugunsten
eines positiven Klassen- bzw. Gruppenklimas &)

» Phasen der Teamentwicklung nach Bruce Tuckman =

» Gene Stanford teil den Gruppenentwicklungs-
prozess ebenfalls in 5 Stadien ein:

= Orientierung

* Einfuhrung von Normen (2)
* Umgang mit Konflikten
* Produktivitat

» Auflosung

@)
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Lernen mit Kopf, Herz und Hand lons-quest.de

Ganzheitlicher Ansatz als Leitprinzip fur
die praktischen Ubungen

Gemeinsames, erfahrungsbasiertes
Lernen, bei dem sowohl kognitive,
emotionale als auch motorische
Kompetenzen gefordert werden

- : N N N A&t Lions Deutschland
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erkungSpOtenZIaIe lions-quest.de

Ganzheitliche Starkung der Personlichkeit
durch Forderung der Lebenskompetenzen

Verbesserte emotionale, soziale und
korperliche Gesundheit

Hohere Resilienz (Widerstandskraft)
Starkung des Selbstvertrauens
Steigerung der Selbstwirksamkeit

HOhere Resistenz gegenuber
gesundheitsschadigendem Verhalten

Reduktion von Gewalt, Kriminalitat,
Mobbing, Extremismus

Die PiT-Ostsachsen-Schulen — Lebenskompetenzbasierte Pravention als Koénigsweg? | 6. LandesPraventionstag Sachsen ‘ @
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lions-quest.de

Zahlen und Fakten

* Mehr als 130.000 Teilnehmer*innen in mehr als 5.500 Seminaren seit 1994
* Rund 5.000 Seminarteilnehmer*innen pro Jahr

= Millionen von Kindern und Jugendlichen erreicht

* Anerkennung durch die Kultusministerien aller 16 Bundeslander

= Schirmherr: der Beauftragte der Bundesregierung fur Sucht- und
Drogenfragen

= Von den fuhrenden Beratungsplattformen fur Pravention empfohlen

- Anerkannter Akteur in der deutschen Bildungslandschaft

L' Lions Deutschland
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lions-quest.de

Lions-Quest in den PiT-Ostsachsen-Schulen
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Ostsachsen 4

Lions-Quest ,Erwachsen werden®, ,Erwachsen handeln®
und ,Zukunft in Vielfalt” = Lebenskompetenz-Programme in
den PiT-Ostsachsen-Schulen

Systematische Fortbildungen fur alle involvierten Lehrkrafte
und Prozessbegleiter*innen

Lions-Quest-Unterrichtsmaterialien auf digitaler
Lebenskompetenz-Plattform nach Schlagworten abrufbar

Lebenskompetenzbasierte Pravention = idealer
Praventionsrahmen flr die PiT-Ostsachsen-Schulen
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Lions-Quest in den PiT-Ostsachsen-Schulen Jonsrauestas

Vermittlung und Foérderung von Lebenskompetenzen =
optimale Voraussetzung fur Klassenrat und Konfliktlosung
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Ostsachsen 4

PiT-Trias mit Fokus auf Lebenskompetenzen =
vielversprechender Ansatz fur ein systematisches,
nachhaltiges und skalierbares Praventionskonzept

lions-quest.de
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Die PiT-Ostsachsen-Schule
Lebenskompetenzbasierte Pravention als Konigsweg!

Kontakt:

Doreen Gust EPHK Berko Thomas Dr. Peter Sicking
Landespraventionsrat Sachsen Polizeidirektion Gorlitz Stiftung der Deutschen Lions
GlacistraRe 2-4 Gobbinstr. 5-6 BleichstraRe 3

01099 Dresden 02826 Gorlitz 65183 Wiesbaden

Telefon: 0351 564-30932 Telefon: 03581 650-500 Telefon: 0611 99154-61
doreen.gust@smi.sachsen.de berko.thomas@polizei.sachsen.de info@lions-quest.de

Herzlichen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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